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RESUMEN

Se analiza el concepto de deprivacion psicoldgica desde una perspectiva historica hasta llegar al de
deprivacién socio-cultural y al de retardo mental socio-cultural. Se analiza criticamente el término retardo,
enfatizando que, en esencia, se trata de diferencias socio-culturales que afectan a los nifios de nivel
socioecondmico bajo, que se transforman en desventajas, al tratar de incorporarse al sistema escolar disefiado
segun estandares de la cultura dominante.

ABSTRACT

The conceptof psychological deprivation is analized froma historical perspective, leading to the concept
of socio-cultural deprivation and to the one of mental retardation of socio-cultural origin. A critical analysis
of this terminology is made, emphasizing the fact that, in essence, we are dealing with sociocultural differences
affecting children of low socio-economic level. This differences become disadvantages when the child enters
the school system, designed in acoordance with the dominant culture.
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1. ANTECEDENTES HISTORICOS

Hoy dia existe consenso para considerar el
desarrollohumano comoel productodelainteraccion
permanente entre el organismo en crecimiento y su
medio ambiente.

Sin embargo, hasta la década del cuarenta
prevalecié como dogma de fe para educadores,
médicosy profesionales delas ciencias dela conduc-
ta la conviccién de que el desarrollo estaba predeter-
minado genéticamente. De esta forma de pensar se
derivabala nocién dequelaorganizacién conductual
significaba un mero desplegarse mds 0 menos au-
tomdtico de capacidades absolutamente predeter-
minadas por el desarrollo morfoldgico. Este altimo
también procedia a un ritmo fijo, dependiendo sélo
de que fueran satisfechos los requerimientos
metabdlicos. Esta posicion implicaba admitir que
gran parte de la conducta humana no es aprendida
y que la inteligencia se fija. Muy influyentes en este
pensamiento fueron las teorfas de Charles Darwin
(1859) sobre la seleccidn natural, expresada en su
libro «El origen de las especies».

Una de las primeras voces criticas de este
enfoque fatalista fue la de Alfred Binet quien a
comienzos de este siglo (1909), senala con vehemen-
cia, después de estudiar por casi veinte afios la
inteligencia y desarrollar los primeros tests
psicométricos, que la inteligencia de un nifio se
pucde aumentar.

Largo ha sido el proceso hasta la fecha para
que la comunidad cientifica termine aceptando sin
reservas ahora que lo que se hereda no son caracte-
risticas de la personalidad o de la inteligencia ya
desarrolladas, sino solo disposiciones y potenciali-
dades. Lo que los genes especifican es un rango de
posibles resultantes. El producto fenotipico se for-
madelainteraccionentrelos determinantes genéticos
y el medio ambiente encontrado por el organismo.

Mencionaremos a continuacion los principa-
les hitos en el progreso del conocimiento cientifico
sobre la importancia de los factores ambientales
tempranos que influyen en el desarrollo intelectual.

Desde fines del siglo pasado y comienzos del
presente, especialmente los pediatras venian cons-
tatando el hecho de que los nifios expdsitos criados
en instituciones asistenciales, no obstante
proveérseles los cuidados fisicos y nutritivos indis-
pensables presentaban una mayor morbi-mortali-
dad que aquellos criados por sus padres biologicos.
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Después de la Primera Guerra Mundial co-
mienza a emerger en Europa el concepto de
deprivacién psicoldgica. No obstante incorporarse
a las instituciones asilares mejores condiciones hi-
giénicas y aplicarse los avances del conocimiento
médico, continud llamando la atencién la menor
vitalidad de estos nifios, su mayor vulnerabilidad a
las enfermedades y otra constante: un retraso en su
desarrollo psicomotor.

Entrela década del treinta y del cuarenta, los
estudiosdelallamada Escuelade Viena, de Charlotte
Buhler impresionan por demostrar por primera vez
con una adecuada metodologia, que son factores
psicolégicos los responsables de esta desventaja y
que ellos estdn determinados por las condiciones
ambientales en que cursa su desarrollo temprano
(Langmeier, J.; Matajcek, Z., 1975).

Después de la 2a. Guerra Mundial se hizo
patente el drama delos miles denifios abandonados
o huérfanos. Las consecuencias en el desarrollo
emocional de estos nifics fueron estudiados por
Anna Freud y D. Burlingham.

En 1938 aparecen las primeras publicaciones
de Harold Skeels y sus asociados del Iowa Child
Welfare Research Station en US.A. En ellas se
demostraba como nifios retardados mentales mejo-
raban su nivel intelectual al ser removidos
tempranamente de los orfanatos y transferidos a
ambientes enriquecidos en estimulos afectivos y
cognoscitivos (Skeels, 1939).

Junto con Skodak, Dye, Wellman, Williams y
Updegar, produjeron un conjunto de trabajos con-
siderados hoy dia cldsicos en la literatura sobre
estimulacién temprana y conocidos bajo el nombre
de «Los estudios de lowa».

Los estudios de seguimiento de la mayoria
de estos nifios estimulados tempranamente, de-
muestran que podian integrarse exitosamente a la
sociedad al llegarala edad adulta siselescomparaba
con grupos control (Skeels, 1966).

En 1937, Newman y colaboradores reporta-
ron lasdiferencias decoeficiente intelectualobtenidos
alestudiara gemelos idénticos que fueron criadosen
ambientes distintos. Tratandose de gemelos
univitelinos, por tanto de igual dotacion genética,
las diferencias observadas debian ser atribuidas a
las diversas experiencias que su medio ambiente
donde se criaron les proporciono. Las diferencias
encontradas estuvieron en directa relacidn con la
estimulacion ambiental.



Luego vinieron los trabajos de Spitz (1945)
quien comprobd el rol inicial de la madre en el
primer afio de vida. Relacionado con el tema estan
los estudios de Goldfarb (1943) que lo llevaron a
concluir que la institucionalizacion temprana pro-
duce en el nifio un efecto deletéreo perdurable en el
desarrollo de la personalidad y de la inteligencia.
Aparecen en esa época los términos «hospitalismo»,
«sindrome de deprivacion materna», «depresion
analitica», para referirse en esencia al mismo fend-
meno.

En 1951 aparece un texto cldsico en la litera-
tura especializada «Maternal Care and Mental
Health» de John Bowlby. Se destaca la necesidad de
queel nifio en sus primeros afios de vida necesita un
medioambiente emocionalmente calido, debe desa-
rrollar una ligazén estable con su madre (o una
figura materna substituta), basado en un intimolazo
afectivo. Al producirse unainterrupcion odeficiencia
de esta unidn, se produce una serie de trastornos
mentales severos, en algunos casos irreversibles,
dependiendo del grado y permanencia de la
deprivacion materna.

En la década del 60 aparecen cuatro libros
que tuvieron una enorme influencia en el proceso
mas acelerado del conocimiento sobre las experien-
cias tempranas y su influencia en el desarrollo hu-
mano. En 1961 ]. Mc V. Hunt publica suimportante
texto «Intelligence and Experience» en que revisa
exhaustivamente a la luz de la evidencia empirica
acumulada, la creencia aun imperante de que la
inteligencia se fija y que el desarrollo estaba prede-
terminado. En 1962 la OMS publica «Deprivation of
Maternal Care» donde se analizan los resultados de
los estudios sobre deprivacion. En 1964 Benjamin
Broom revisa una serie de estudios longitudinales
en su libro «Stability and Change in Human
Characteristics».

Durante estos afios comienzan a aparecer en
U.S.A. principalmente, las primeras evidencias de
que la deprivacion psicoldgica no solo afecta a 1os
nifios internados en orfanatos o asilos, sino también
a los que se crian en la pobreza. Muchos estudios
indican una correlacién entre bajo nivel
socioeconémio y problemas de aprendizaje escolar,
detectandose factores similares que influyen en el
rendimiento de los nifos en la escuela.

Enesaépoca Riessman publica suimportante
libro «The Culturally Deprived Child». En el de-
nuncia un hecho hasta la fecha poco conocido: queel
sistema escolar ejerce lo que ¢l llama una «discri-

minacién sin prejuicios» contra los nifios de bajo
nivel socioecondmico. Dice que el sistema escolar
estd disefiado segiin estandares de clase media,
dando por supuesto que todos los nifios llegan
igualmente entrenados en sus funciones intelectua-
les, por el solo hecho de haber alcanzado una edad
cronoldgica determinada y deja al margen a los
nifos que provienen de ambientes deprivados.

En 1965 ¢l Gobierno Federal de EE.UU., re-
cogiendo estos antecedentes, implementa el primer
programa orientado a contrarrestar los efectos de la
deprivacion multiple que sufren los nifios de bajo
nivel socioeconémico. Se pone en practica el pro-
grama Head Start.

A partir de ese momento son muchos los
programasdeintervencién-investigacion quese han
desarrollado, orientados a estudiar las ventajas de
distintos enfoques que tienden a contrarrestar la
deprivacidn psicoldgica. Granesfuerzohasignificado
en los ultimos afos juntar todos los segmentos de
evidencias que se han ido acumulando, bajo un
enfoque sociolégico y empirico a veces, o bajo un
modelo médico en otros y organizarlos bajo un
marco tedrico que oriente el progreso futuro en este
campo (Bralic, et. al,, 1978).

2. ALGUNOS INDICADORES SOBRE LA
SITUACION DE CHILE Y AMERICA
LATINA:

En el seminario sobre «Pobreza Critica en la
Nifiez» en América Latina y El Caribe, organizado
por CEPAL y UNICEF en Santiago con motivo del
Afo Internacional del Nifio, se dieron a conocer
algunos datos que nos parece interesante sefialar al
iniciar estaexposicién. Dice el economista Fernando
Galofré: «Se estima que la mitad de la poblacion de
América Latinaalrededor de 1960, vivia ensituacién
de pobreza y que un 26% de la poblacion era
indigente». Esto significaba Ia existencia de 110
millones de pobres y 56 millones de indigentes. 10
afosmastardese estimaba quelacantidad de pobres
delaregién habiaaumentado ligeramente, pero que
su incidencia en la poblacién general habia dismi-
nuido; no obstante los incrementos de los ingresos
medios por habitante habian sido mucho menores
entre los mas pobres de los pobres, que en el restode
las categorifas de pobreza».

«Alrededor de 1970 existian unos 113 millo-
nes de pobres. De este total de pobres de la region,
aproximadamente la mitad de ellos (al igual que en
1960) seguia viviendo en condicionesdeindigencia».



En Chile los estudios realizados por
ODEPLAN en 1974, revelaron que un 20% de la
poblacién vivia en condiciones de «extrema pobre-
za» y que en este sector de la poblacién el 50,11%
eranmenores de 16 afios. Esto significa en términos
numéricos que en Chile hay poco mas de 1.000.000
de nifios que en definitiva luchan por sobrevivir en
condiciones misérrimas.

De todads las caracteristicas que acompafana
los individuos que viven en la pobreza hay dos que
nos interesa recalcar hoy dia y que son producto
tanto de la observacién comin como de la investi-
gacion cientifica: ellos tienen un promedio de ren-
dimiento inferior en los test psicométricos de inte-
ligencia y alcanzan niveles educacionales inferiores
en relacion a los individuos que no son pobres.

En nuestro pais, estudios realizados por Lira
y Rodriguez(1979) enunamuestrade 1.400 lactantes
beneficiarios del Servicio Nacional de Salud de las
Arcas Sur y Sur Oriente de Santiago encontraron
que a los 21 meses de vida existia un 12% de nifios
con un Coeficiente de Desarrollo Inferiora 70 y un
17% de nifios con CD entre 70 y 90. Estos datos son
concordantes con otro estudio similar de Bralic y
Rodriguez en Temuco, con nifios mapuches, rurales
y urbanos.

Gazmuriy Milicicen 1975 reportaron un 26%
de retardo mental en niflos que asistian a escuclas
publicas en Santiago versus un 2a 4% en los colegios
privados de la capital.

Diversos estudios realizados en América
Latinasobrelos efectos dela pobreza encldesarrollo
cognitivo de nifos en edad escolar, también com-
prucbandiferencias demasiado significativas segun
el nivel socioecondmico en poblaciones de un mis-
mo pais y de una misma ciudad.

En una exhaustiva investigacién realizada
por M.Llanos (1974) en Lima, sc encontrd en una
muestra de aproximadamente 300 nifios entre 6 y 7
afos, lamitad de nivel socioecondémico medio-alto
(grupo A) y la otra mitad de nivel socioecondémico
bajo (grupo B), la siguiente distribucién de CI, me-
dido a través del test Wechsler Infantil:

A resultados semejantes llegan otros investi-
gadores del tema (Mc Kay et. al., 1978; Monckberg,
1972).

En un estudio reciente (1989) realizado por
Seguel, Bralicy Edwards sobre una muestrade 1.025
de 0-6 afos (851 familias) de bajo nivel
socioecondmico pertenecientes a diversas comunas
de Santiago, se encontré un 16% de déficit en el
desarrollo psicomotor en el grupo etario menos de 2
anos y un 40% en el grupo etariode 2a 5 afos. Estas
tasas se desglosan en 14% de riesgo y 2% de retraso
en el grupo de lactantes (mds de 1 DSy mas de DS
bajo el promedio respectivamente) y en un 31% de
riesgo y 9% de retraso para el resto del grupo pre-
escolar.

Al examinar los resultados obtenidos por
nifnos de 2 a 5 afios segun arca del desarrollo, se
observaqueel 50% deellostiene déficitenellenguaje,
un 30% en el drea de la coordinacién y un 17% en la
motricidad.

Pensamos que este hallazgo estd muy rela-
cionado con el que encontrara Rodriguez y col. al
estandarizar la Escala de Evaluacion del Desarrollo
Psicomotor. En dicho trabajo se pudo constatar que
no existian diferencias significativas en los CD de
lactantes de clase obrera y lactantes de clase media
alta hsta alrededor de los18 meses de vida. No
obstante, a partir de esta edad comenzaron a notarse
las diferencias en favor de los ninos de nivel
socioecondmico medio-alto.

Entre las hipotesis mas plausibles que expli-
can este interesante fendmeno esta, por una parte, el
efecto acumulativo de experiencias deprivadoras o
bien a la funcion del lenguaje que aparece después
del 22 semestre del segundo afio de vida. Conocido
es el hecho de las caracteristicas peculiares que tiene
el lenguaje en la cultura popular, tales como voca-
bulario restringido, presencia de la comunicacién
funcional mas que analitica o reflexiva, gramatica
alterada, etc.

Datos de la Superintendencia de Educacion
de 1972, revelaban que el promedio de escolaridad

CI CLASIFICACION DISTRIBUCION PORCENTUAL
Grupo A Grupo B

60-69 Retardo Mental 0 9,7

70-79 Limitrofe 0 31,9

80-89 Normal Lento 4,8 34,6

90-109 Promedio 59,8 23,8
110-119 Normal Superior 25,8 0
120 Superior 8,0 0




alcanzado por los nifos que entran al Sector Publico
(75%) eran de 4,7 afos. Datos correspondientes a
fines de la década del 80 permiten estimar este
promedio es alrededor de 7,5 afios (conviene tener
presenteal respectola promocidnautomatica vigente
para el primer ciclo basico hasta 1989). Cabe hacer
notar queenlos Colegios Privados practicamente no
existedesercién en laeducacién basica. Esinteresante
hacer notar que en ningtin pafs sudamericano, la
retencion en la Educacién Bésica logra superar el
50% de los nifios que ingresan a ella. Esto es asi
incluyendo a paises como Chile, Argentina y Uru-
guay que son los que tienen mas altas tasas de
escolaridad (Shiefelbein, 1981; UNICEF, 1982).

Este fendmeno de la desercién escolar no
guarda relacion, con un permanente aumento de las
matriculas en toda la regién.

Existe consenso por otra parte, en todos los
organismos internacionales donde se ha estudiado
cl problema del desarrollo de los paises, que la
variable mas estrechamente ligada al mismo es el
nivel educacional que alcanza la poblacién.

ORIGEN DEL TERMINO:

Comoyavimos, enladécadadel 60 se conocen
las primerasinvestigaciones llevadasacaboen U S.A.
que correlacionan la pobreza con un menor rendi-
miento escolar y nivel educacional.

Se acufia por esta época el término de
«Deprivacion cultural» y muy luego el de Retardo
Mental Socio-cultural para describir este fendmeno.

En 1959 la Asociacién Americana del Retar-
do Mental acufa por primera vez la categoria
diagostica de Retardo Mental Cultural-familiar (Re-
tardo del Desarrollo o Retardo Mental Leve).

Si bien es cierto que las tasas de R.M. en los
paises desarrollados, como U.S.A. por ¢j., s sabia
que fluctuaban entreun 3y un 5% dela poblacién, al
comenzara efectuarse estudios epidemiolégicos mas
finos sevioque enese pais porej, ladistribucion por
clase social era significativamente mayor en los es-
tratos socioecondémicos mas pobres (15 veces mas).

En la medida que se han realizado estudios
para establecer la etiologia del R.M. se ha podido
llegar a establecer segtuin G.Tarjan un origen biologi-
co en no mas del 25% de los casos (alteraciones
traumaticas, metabdlicas, andxicas, infecciosas, etc.).
Queda asiun 75% de casos de R.M. en los cuales no
es posible identificar un agente causal especifico de

tipo bioldgico. Llama la atencién que en este tltimo
grupo caenla mayoria de los retardos mentales leves
(Clentre 50 y 70 aproximadamente). En tanto que
los R.M. severos y profundos se correlacionan mu-
cho mds con una causa bioldgica identificable.

También ha llamado la atencién que los R.M.
de este grupo viven generalmente en hogares con
condiciones ambientales muy adversas que tienen
un rol etioldgico en este tipo de retardo.

En el DSM III de la American Psychiatric
Association (1980) el capitulo dedicado al Retardo
Mental diceen referenciaalaetiologfa: «Los factores
etiolégicos pueden ser primariamente bioldgicos,
psicoldgicos, o unainteraccién deambos. Enun 25%
delos casos los factores etioldgicos son anormalida-
des bioldgicas reconocidas, siendo las mas comunes
los trastornos cromosémicos y metabélicos tales
como el Sindrome de Down y la fenilquetonuria. En
tales casos el diagndstico es generalmente estableci-
doal nacer oen edades tempranas y la severidad del
R.M. es generalmente moderada o profunda.

E]l R.M. de origen bioldgico es probable que
ocurra tanto entre nifos de clases sociales altascomo
de clases sociales bajas.

En el 75% restante de los casos, no es posible
encontrar factores bioldgicos especificos del R.M.
Enellos el grado deretardo es generalmente leve (CI
50-70yy el diagndstico se hace comtnmente no antes
de entrar a la escucla. Las clases sociales més bajas
estan sobrerepresentadas en estos casos de R.M., el
significado de lo cual no estd claro. A menudo hay
un pattern familiar de grado de severidad similaren
padres e hijos.

«El R.M. sin etiologia biolégica reconocida,
puede ser asociado con deprivacion psicoldgica de
varios tipos, tales comodeprivacién social, linguistica
y de estimulacién intelectual».

¢Cémo se genera?

Basicamente por una falta de ciertos estimu-
los sensoriales que son indispensables para que se
desarrollen unaseriede funcionesintelectuales. Esto
comienza a ser importante desde el primer dia de
vida en adelante. Estos estimulos deben ser
mediatizados a través de una amplia gama de expe-
riencias con personas y con objetos.

A continuacién se presenta un cuadro com-
parativo en que se resumen las diferencias mas
significativas entre el Retardo Mental Socio-cultural
y el Retardo Mental de origen Bioldgico:



R.M. Sociocultural

R.M. origen bioldgico

Etiologia:
Medio ambiente empobrecido
en estimulos los primeros
afios de vida.

Noxas que afectaron el SNC.

Morbimortalidad:
[gual que poblacién general.

Mayor que poblacion general.

Estigmas fisicos:
No existen.

Son frecuentes.

Grado de retardo:
Generalmente leve o rango
limitrofe.

Generalmente moderado,
severo o profundo.

Reconocimiento:
Tardio (generalmente edad
escolar).

Temprano.
(lactante).

Distribucién por clase social:
15 veces mayor NSEB en
paises desarrollados.

Igual en distintos estratos
socioecondmicos.

Lo dramético de este problema es que no
existe conciencia suficiente que existen perfodos de
la infancia temprana que son cruciales en este senti-
do. Vale decir, que no da lo mismo comenzar a
proporcionar esta estimulaciéna cualquier edad. Es
maés, existe la nocion de que si el nifio va a ingresar
a un sistema de instruccion sistemética escolar tradi-
cional, no importa preocuparse de su educacion
antes, nada mas errénco. Lo que pudiera ser valido
para un nifio de clase media, definitivamente no lo
es para la gran mayoria de los nifos de bajo nivel
socioecondémico.

Estos dltimos se incorporan al sistema edu-
cacional a una edad en que ya hay demasiados
impedimentosacumulados y en que se ha perdidoel
tiempo més precioso de sudesarrollo. Segun Bloom
el 70% del desarrollo intelectual se produce antes de
los 8 afios. Es en este periodo que se debieran
entrenar una serie de funciones que son, quiérase 0
no, requisitos previos para poder rendir adecuada-
mente en la escuela con posterioridad.

;Cudl es larealidad de los nifios que se crian
en la pobreza?

Con frecuencia son el producto de embarazos
no deseados ni plancados, concebidos en forma
accidental y a menudo por madres solteras. Secrian
en hogares donde generalmente no existe Ia imagen
paterna o si estd va a encontrarse disminuida por
largos periodos de cesantia y desesperanza. La
madre, agobiada por problemas de sobrevivencia,
no puede brindarse afectivamente ya sea porque
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fisicamente debe entregarlos a otras personas para
su cuidado o porque existe un rechazo conciente o
inconciente.

Los estimulos que existen en su medio am-
biente le son entregados en forma desorganizada y
con un sistema de reforzamiento con frecuencia
andrquico.

A menudo pasan la mayor parte del dia
confinados en un cajén. La falta de espacio fisico
donde puedan ejercitar sumotricidad desdelaépoca
de gateo y mas atndesde quecomienzana caminar,
limita notoriamente su conducta exploratoria. Las
madres sobrecargadas de trabajo, habitando gene-
ralmente en una sola pieza que hace las veces de
living, comedor, cocina y dormitorio, se ven obli-
gados a restringir la movilidad de sus nuiltiples
hijos. Asi entonces es comun encontrar nifios en
edad preescolar de dos o tres en la cama durante el
dia, o confinados al espacio de un cajén. En estas
condiciones el nifio tendrd menos exposicion a es-
timulos tactiles, visuales, auditivos, kinestésicos,
olfatorios, etc. Entre muchas consecuencias negativas
de este fendmeno de su pasividad esta la falta de
creatividad que esta situacion conlleva al verse li-
mitado el numero y la calidad de sus experiencias.

Estos nifios ademads rara vez han conocido
algo mds que la cuadra o manzana de la poblacion
donde viven. Desconocen lo que es un museo, el
zooldgico, el mar, la montafia, un aerédromo, los
espectdculos de titeres o del cine, etc.



Pero dondediversos estudios han coincidido
en demostrar una influencia ain mas negativa que
un medio ambiente deprivado tiene sobre estos
ninos, es en el drea del lenguaje. Como se sabe el
adecuado desarrollo de esta funcidén guarda una
estrecha relacion con el desarrollo del pensamiento
abstracto.

Desafortunadamente en las familias pobres
existe un hecho que es culturalmente determinado y
es que se habla en general menos que en niveles
sociales medios o altos. Los pensamientos se expre-
san con un nimero menor de palabras.

Existe un sistema de comunicacion no verbal
que reemplaza en alguna medida al verbal. Porotra
parte la escasa comunicacion verbal que existe estd
distorsionada gramaticamente. Las palabras son
mal pronunciadas y las frases mal construidas.

Este es el vocabulario que aprenden los nifios
que se crian en la pobreza. Cuando llegan a la
escuela deben en muchos casos y en la préctica,
aprender otro idioma.

Finalmente, y sin pretender agotar los mul-
tiples factores que generan estas diferencias cultu-
rales que se transforman en desventajas, esta el
menor nivel deexpectativas quetienen los padres de
nivel socioecondmico bajo en relacion con sus hijos.
Es ésta una variable ampliamente reconocida como
contribuyente al fendmeno que nos ocupa.

3. SUPERAR PREJUICIOS:

Contodo jEslicito hablarde unadeprivacion
«cultural»? ;Es licito hablar de un retardo mental
sociocultural? ;Existen realmente carencias o défi-
cits o son solo diferencias?.

Depende del punto de vista con que se ana-
liceeste fendmeno:desdeun punto de vistarelativista
cultural que nos parece el mas légico, no cabe duda
que estamos solo frentea diferencias y no a creencias
o déficits.

Desde luego porque la gente que vive en la
pobreza tiene su propia cultura con valores, creen-
clas y actitudes propias que por cierto que son
distintos a los de los niveles medios o altos.

En los sectores pobres marginales existen
fuertes influencias culturales indigenas y de la vida
rural. Asi, no serfa licito hablar de deprivacién
cultural. Si en algo estan deprivados es en lo edu-
cacional, peroenuna educacion quehasidodisefiada
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por los grupos dominantes de la sociedad, con sus
valoresy endondelos pobres no han tenidoninguna
participacién.

En los sectores pobres marginales existen
fuertes influencias culturales indigenas y de la vida
rural. Asi, no serfa licito hablar de deprivacién
cultural. Si en algo estan deprivados es en lo edu-
cacional, pero en una educacioén que ha sido disefia-
da por los grupos dominantes de la sociedad, con
sus valores y en donde los pobres no han tenido
ninguna participacion.

Es ese mismo grupo el que ha disefiado los
tests de inteligencia, en intima relacion con los
contenidos de los curriculums educacionales.

El concepto de «deprivacién socio-cultural»
implica carencia de experiencias que fomentan el
desarrollo de aquellas destrezas que evalian los
tests psicométricos y que guardan estrecha relacion
conaquellos que es necesario poseer para adaptarse
al sistema escolar.

Curiosamente estos tests solo evalaan el co-
eficiente intelectual, pero practicamente no existen
tests que evaltien competencias en el drea socio-
emocional. Es decir, que una de las caracteristicas
mas importantes del ser humano comoes su relacién
inter-personal no ha sido aun objeto de estudio
cientifico en edades tempranas. El ser humano es
esencialmente social. Este hecho llama la atencion
ya que varios estudios han comprobado diferencias
culturales importantes al respecto, siendo mas rica
esta capacidad de relacion social en culturas mas
«primitivas».

Enlasculturas donde se han desarrollado los
tests de inteligencia se evaltan diferentes destrezas
enrelacién casiexclusivaconelmundodelosobjetos.
Cuando se llega a incluir la relacién personal en los
tests iffantiles es para evaluar su influencia en el
desarrollo cognoscitivo.

Dada la creciente dependencia cultural (que
fomentan sobre todo los medios de comunicacién)
de nuestros paises latinoamericanos, valores cuyo
origen se encuentra en culturas especialmente
anglosajonas, comienzan a ser rapidamente adap-
tadas por las culturas dominantes de la region.

Uno de los ejemplos mas importantes en el
contexto que nos ocupa es aquel que reconocer el
éxito individual sélo en comparacién conotros. Este
principio informa la manera de considerar el desa-
rrollo infantil.



Nuestra mayor preocupacion es por el logro
individual sin considerar las consecuencias para el
grupo. Incluso paraalgunos el desarrollo es mejor si
es més rapido.

Nuestros investigadores que pertenecen ala
cultura dominante local, tienden a reproducir el
enfoque etnocentrista y paternalista, al percibir todo
lo que no es igual a los patrones de su grupo, como
desventaja.

Muchos de estos principios estdn a la base de
la mayorifa de los estudios comparativos del desa-
rrollo infantil y tienen su origen en el etnocentrismo
cultural delos paises occidentales. Sus investigado-
res, conscientes o inconscientes tienden a juzgar
como «normal» los patrones de crianza y desarrollo
quesedanenlos paises curopeoso en U.S.A. y como
patoldgicos los que se encuentran en otros paises.

Implicito en estos estudios psicolégicos esta
el juicio de valor de los individuos pertenccientes a
la cultura dominante, que presupone que ésta es
superior a otras.

En esta situacion alguien determina quienes
son normales y quienes no 1o son.

Los que efectian esta diferenciacion son los
mismos que fijan las reglas del juego, en términos de
las habilidades y destrezas que realmente cuentan y
que por lo tanto van a ser valoradas. Siguiendo estos
criterios, gente perteneciente a este mismo grupo,
construye las varas de medida con que se hara la
diferenciacion y seran quienes ademds someteran a
prueba administrando estos instrumentos, a indivi-
duos que no pertenecen a este grupo. Podria llegar
a decirse que en este proceso son jueces y parte ala
Vez.

Elhecho mismo que se midasélolainteligen-
cia y no el desarrollo social y emocional trasluce una
ideologia que presupone valorar un aspecto del ser
humano mds que otros.

Generalmente para esteenfoque etnocéntrico
el concepto de inteligencia ha pasado a significar la
posesion de aquellas destrezas que aseguran un
buen rendimiento en el sistema escolar.

Se juzga la inteligencia de otros por estos
estandares y no porlasdestrezas queson adaptativas
y valorizadas en su propia cultura.

Contrapuesto al enfoque etnocéntrico esté cl
de relativismo (o pluralismo) cultural que reconoce
queen una sociedad pueden haber diferentes cultu-
ras sin pronunciarse sobre cudl es mejor.
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Este enfoque supone una actitud de respeto
y de reconocimiento por los valores que subyacen a
las diferentes culturas y tiende a reconocer que
aquellos valores quesonadaptativos en un contexto,
no necesariamente lo son en otro.

Es esta una orientacion relativamente nueva
en las ciencias de la conducta.

Se sabe todavia poco respecto a la relacién
entre el desarrollo psicolégico y la cultura de un
grupo social determinado. Por ejemplo: no sabemos
aun cudles son los propios o caracteristicos de cada
cultura. Por ejemplo: atin desconocemos si es uni-
versal o no la estructura del pensamiento humano.
En otras palabras si los procesos cognoscitivos son
distintos enlosindividuos que pertenecen a diferen-
tes culturas.

Alrespecto es interesante la conclusién a que
llegan un grupo de investigadores que siguen las
teorias de Piaget sobre el desarrollo de la inteligen-
cia. Cuando estudiaron el proceso cognoscitivo en
nifos africanos que viven en pequenas aldeas en la
Costa de Marfil, estos procesos, durante el periodo
sensorio-motriz, nodifieren sustancialmente del que
poseen los nifios estudiados en Parfs y Ginebra
(Dasen, P. y col., 1978).

Como conclusién podemos decir, a la luz de
las consideraciones precedentes quelos nifios quese
crian en la pobreza tienen a lo mas un tipo de
inteligencia distinta de los nifios se sectores no po-
bres y que es adaptativo necesariamente para las
exigencias del sistema escolar, que ya vimos esta
diseiado segun valores de la cultura dominante,
Por ejemplo: los nifios de extrema pobreza realizan
mas tareas domésticas en forma auténoma que los
ninosde niveles medios y altos y dicha capacidad no
se valora en la escuela.

Con todo y dentro de esta compleja red de
factores bio-psico-sociales que determinan estas
desventajas, es importante reconocer un hecho: que
el nifio que se crfa en la pobreza no tiene en su medio
ambiente condiciones que le permitan desarrollar
las habilidades cognoscitivas necesarias para adap-
tarse a la sociedad industrial moderna (Politt, 1978,
1982). Es posible no obstante, que sus habilidades
cognoscitivas, culturalmente determinadas, fueran
bastante mds adaptativas para vivir en la sociedad
agricola (Leiderman, et al.,, 1977).

Si estamos constatando la desadaptacion de
las grandes mayorias para integrarse a la sociedad
industrial, facil resulta imaginarse como se
multiplicaran las desventajas de estos sectores para
enfrentar el desafio de la evolucion cientifico-tecno-
I6gicaqueyacomenzamos a vivir vertiginosamente.

Paternalismo aparte, se trata entonces de
brindar a los sectores desventajados un minimo de



igualdad de oportunidades para desarrollar su po-
tencial intelectual.

Se trataria entonces de ver como conciliar
estas desventajas con las exigencias del sistema es-
colar.

Para ello creemos que es posible disefiar un
conjunto de acciones tendientes a favorecer una
igualdad de oportunidades y de opciones para el
nifio y el adulto.

Estas acciones profesionales deben inspirar-
se en un profundo respeto por la persona humanay
fomentando en todo lo posible la participacion de
los grupos pobres en el disefio y ejecucion de los
programas.

En esta linea de pensamiento se insertan los
Programas de Estimulacion Temprana que preten-
den fomentar al maximo el potencial psicolégico de
los nifos.

Estas acciones al igual que los programas de
vacunacion, los programas nutricionales, de sanea-
miento ambiental y de salud en general no son
incompatibles con los cambios de estructuras socia-
les que resuelven en definitiva el problema de la
pobreza, pero tampoco deben estar condicionados a
ellos. Sin duda que son multiples las cosas que
tendrian que hacerse para promover una igualdad
de oportunidades a los nifios pobres. El desarrollo
delosJardines Infantiles (quenosean séloguarderias)
también se inserta en este marco de referencias. Un
lugar central en este sentido debera tener el Sistema
Escolar, corrigiendo las gruesas fallas que lo hacen
discriminar en contra de los pobres.

Ya vimos como este sistema al ser disefiado
segun valores de la cultura dominante ejerce una
discriminacién en contra de los nifios que se han
criado en medio de la pobreza.

Sin duda que en nuestro pais al menos, los
modelos de «normalidad» en que se basan los
curriculums parecen ser adaptativos sélo para un
43,8% de los nifios que ingresan a la ensefianza
bésica y solo para un 21,1% de los niflos que logran
pasar a la ensefianza media.

No cabe duda entonces que el Sistema Esco-
lar es altamente selectivo y contribuye poderosa-
mente a mantener a vastos sectores de la poblacién
segregados culturalmente.

Ya vimos algunos de los factores que produ-
cen este fendmeno. A manera de resumen podemos
decir que uno desus errores mas fundamentales esta
ensurigidezal dar por supuesto que todos los nifios
por el hecho sélo de cumplir una edad cronoldgica
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determinada, estan igualmente maduros para co-
menzar a aprender determinados contenidos.

Esta rigidez también se manifiesta alignorar
el origen cultural de donde provienen los nifios lo
mismo que su origen étnico y geografico.

Se advierte ademads la valoracion del desa-
rrollo del lenguaje como algo fundamental para
sobrevivir en el sistema.

Se fomenta el individualismo y la competen-
cia al comparar el logro individual no con uno
mismo sino siempre con los demas.

Otros elementos que se aprecian en el siste-
ma escolar actual es una clara «sobrevaloraciéon del
proceso de la ensefianza sobre el proceso del apren-
dizaje» (Shieffelbein, 1981).

«El profesor tiende a ‘transmitir’ ciertos con-
tenidos quelosalumnosdebenaprender, lograndose
el 6ptimo cuando son capaces de repetir en forma
mds o menos textual lo que el profesor ha dicho. Los
nifios tienen mas iniciativa en colegios para estratos
altos. En la medida que los profesores tienden a
identificarse con el estrato social medio, el contenido
de sus mensajes tiende a alejarse de los intereses de
los nifios de niveles bajos».

«Por otra parte se evidencian contradiccio-
nesentre las ‘declaraciones de principios’ pedagogi-
cas y las actuaciones concretas. Por ejemplo: mien-
tras se aspira a estimular el desarrollo personal y
creativo del nifio se utiliza la memorizacién y la
disciplina estricta» (Shieffelbein, 1981, pp. 336).

Si a esto se suman los problemas materiales,
econdmicos y administrativos de las escuelas publi-
cas, que hacen por cjemplo que sca comun la
sobrepoblacion de nifios por clases, en salas de vi-
drios quebrados, con frio en el invierno, mal ilumi-
nadas, etc., el cuadro esatin mas sombrio. Inclusoen
sectores rurales especialmente es comin encontrar
dos o tres cursos en una misma sala de clases con un
solo profesor. Todo esto sin mencionar la cantidad
enormede profesores que ejercen sin titulo profesio-
nal. Los que tienen titulo van a las escuelas rurales
odesectores marginales cuando tienen menos expe-
riencia, vale decir al iniciar su carrera.

Menciénaparte merece el grave problemade
la educacion diferencial o especial en el sector edu-
cacional publico. Las posibilidades de rehabilita-
cién psicopedagdgica de un nino disléxico por
ejemplo (12% dela poblacion escolar) en estesistema
son muy bajas. Existc una gran desproporcion entre
la magnitud de los problemas que requieren edu-



cacion especial y los recursos existentes. Sin duda
que es éste otro gran factor de fracaso escolar.

Respecto a la desercidn escolar vale la pena
punaalizar lo que sefialan los estudios realizados
en Chile por E.Shieffelbein y M.C.Grossi. Ellos
sefialan que los alumnos «han pasado seis o siete
afos dentro del sistema aunque en muchos casos
s6lo han aprobado uno o dos grados. En otras
palabras no hay desercién inmediata sino que luego
de repetir varias veces los primeros grados del siste-
ma formal» (Ibid).

Asi entonces, contrariamente a una opinién
bastante generalizada «una parte importante de la
desercién en los primeros grados estarfan ‘dentro’
del sistema escolar».

Tratando de sintetizar algunas recomenda-
ciones generales tendientes a modificar este estado
de cosas se tratarfa entonces de lograr una
flexibilizacién del sistema de tal manera que los
planes y programas tomen en cuenta las reales ca-
racteristicas de los nifios a quienes estdn dirigidos.

Por otra parte, se tratarfa de multiplicar los
programas de intervencidon educacional de
estimulacién temprana, de salud y nutricional en
toda la edad preescolar para los nifios que viven en
la pobreza. Idealmente estos deben empezar desde
la época delactante, involucrar a la familia y muy en
especial a la madre y ser continuados a lo largo de
todo el perfodo escolar.
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